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Test respiratoire à l’urée HELIKIT 

ou TEST HELICOBACTER INFAI 
 

 

Être impérativement à jeun depuis 12 heures : ni manger, ni boire,  

ni fumer, ni mâcher de chewing-gum. 

 

 

 

• Se procurer la boite en pharmacie avec l’ordonnance de votre médecin 

avant votre venue au laboratoire.  

 

• Pour le TEST RESPIRATOIRE INFAI®, se munir d’une brique de jus 

d’orange d’au moins de 200 ml ou 20 cl.  

 

• Arrêter son traitement antibiotique un mois avant l’examen. 

 

• Arrêter tout traitement anti-sécrétoire 15 jours avant l’examen : 

- les IPP : Eupantol®, Inexium®, Inipomp®, Mopral®, Pariet®, Zoltum® ... 

- les anti-H2: Azantac®, Nizaxid®, Pepcidac®, Pepcidduo® Pepdine®, 

Raniplex®, Stomedine®, Tagamet®… 

 

• Avoir arrêter tout pansement gastro-intestinal depuis 24 heures : 

Digestif Acidrine®, Actapulgite®, Bedelix®, Bolinan®, Contracide®, 

Gastropulgite®, Gaviscon®, Gelox®, Gelusil®, Kaomuth®, Maalox®, 

Marga®, Moxydar®, Mutesa®, Neutroses®, Pepsane®, Phosphalugel®, 

Poly-karaya®, Rennie®, Riopan®, Rocgel®, Smecta®, Siligaz®… 

 

 

Vous resterez au laboratoire 30 min sans boire, ni manger, 

ni fumer pendant l’épreuve. 
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