Préparation du patient pour une prise de sang

Préparation du patient :

Si le port de gants n’est pas respecté, Bien respecter le lavage des mains.
Une procédure est jointe dans le chapitre « hygiene et sécurité »

Avant le prélevement, s’assurer de :
» Discrétion et confidentialité sont nécessaires.
* Le patient doit étre confortablement installé.
e Vérification systématique de I'identité du patient avant le prélevement.

* Recueillir et/ou veérifier les informations administratives, physiopathologiques,
thérapeutiques et risques allergiques (latex...)

 Choisir le matériel de ponction et les tubes a prélévement suivant la
prescription

* Préparer le matériel de ponction

* Le port de gant est recommandé.

* Le choix du site de ponction doit étre soigneux. Ne jamais prélever sur un bras
qui est perfusé.

* Désinfection large du site de ponction.

Lors du prélevement, s’assurer de :

* La ponction de sang veineux doit étre réalisée rapidement et sans douleur
importante.

* Le garrot ne doit étre utilisé que pour faire saillir la veine. Son maintien en place
ne doit pas excéder 1 minute et il doit étre relaché des que le sang s’écoule dans
le ler tube

« Réaliser le prélévement des tubes selon I'ordre recommandé

Apres le prélevement, s’assurer de :
* L’identification des tubes.

* Eliminer le matériel de ponction Identifier les tubes de prélevement, poser un
pansement

» Viser la fiche de prélevement

* Transmettre les tubes selon les recommandations de conservation, ainsi que le
dossier patient pour analyse.
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