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TEMPS DE SAIGNEMENT PAR METHODE IVY 
 
 

Matériel :  
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - Appliquer au bras une 
pression de 40mm de Hg ( 30 mm 
Hg pour les enfants) à l’aide d’un 
brassard à tension. 
 

2 - Choisir une zone sur la face 
antérieure du bras 5 cm en dessous du 
pli du coude dépourvue de veine. 
- Désinfecter le point de ponction à 
l’aide d’un désinfectant (l’alcool est à 
proscrire) 
 
 

Papier 
buvard 

3 - Retirer l’attache de sureté du 
surgicut 
 

5 - Prélever toutes les 30 secondes 
les gouttes de sang apparues à l’aide 
du papier buvard sans toucher le 
clou plaquettaire. 
- Lorsque le sang n’apparaît plus sur 
le papier buvard, noter le temps 
 

4 - Tenir fermement le dispositif 
puis appuyer sur le bouton afin 
de libérer la lame. 
- Déclencher le chronomètre. 
 
 


