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Test Post-coïtal de HÜHNER 
 

 

 

     Le test est réalisé dans notre laboratoire Dynalab  

situé 88 avenue Pasteur  

10 000 Troyes. 

 

La prise de rendez-vous est obligatoire auprès de notre secrétariat 

au numéro suivant :  03.25.43.47.10 

 

 
 Protocole 

 

✓   1 à 2 Jours avant la date de l’ovulation ou de décalage thermique 

(entre le 12ème jour et le 13ème jour après le début des règles pour un 

cycle de 28 jours), 

 

✓ Après 2 à 8 jours d’abstinence pour l’homme, 

 

✓ Ne pas utiliser de lubrifiant vaginal, 

 

✓ Vous pouvez prendre une douche avant le prélèvement, sans 

réaliser de toilette intime profonde. 

 

✓ Se présenter au laboratoire dans les 9 à 14 heures après le rapport 

sexuel, à l’heure convenue du rendez-vous. 
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